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MeH1o NMPUroTaB/JIMBacMbIX 0o

BozpacTtHas xkareropus: 7-11 net

[MpunosxkeHue No8

k CanlluH 2.3/2.4.3590-20

[luieBble BelECTBA
= Bec DHepreTuyeckas Ne
[Tpuem nuuu Haumenosanue 6iro1a Ve
omroaa benku | HKupsl LIEHHOCTh peLenTypsl
BO/IbI
Heneas 1 /lens 1

Kauia sxuakas MojiouHas U3 Kpyrnbl 210 6,111 10,72 433 251 182
Hiiuo orBapHoe 40 5.08 4,6] 0.28 63 209
S — ChIp (MOpUMAMH) 20 4,64 5.9 0 72 15
Xneb nieHnyHbIH 40 2,89 0,34] 19,8 85.9 Ip
Yaii ¢ caxapoM U JIMMOHOM 200/10/7 0,2 0f 13, 56 377
DpyKThI B acCOpTHMEHTE™ 100 0.8 0.4] 36,7 101 338/339

Hroro 3a 3aBTpak 610 19,72 21,96| 114 6289
ORolIH Mo ce30Hy* 60 0,7 0.1 3.46 12 71

CyIl ¢ MAKAPOHHBIMH H3IEIUAMHU C NTHLIEH

OTBAapHOH 250/30 9,21 6,06 15 206,45 111/288
Oben XKapkoe no-gomalHemy 50/125 16,2 18.09( 16.6 295 259
Xneb nueHHYHBIH 60 4,64 1,45 32 156.6 [P
Xned prraHO-MiueHHY HblH 31 1,8 0,24 15,5 71,3 [P
KomnoT 13 cBeKHX MI00B 200 0,16 0,2] 28,2 114,6 342

Hroro 3a obdes 806 32,71 26,14| 111 855,95

Hroro 3a nenn 1416 52,43 48,1 224 1484.85




Hepnensn 1 ensn 2

Cyn Monounbli ¢ Kpynoii (kpyna pucosas,
MaHHas. xJjones "I'epkynec”, sunesas,
TpEeYHEBas, NEPOBas, MILEHO) 250 3,71 4,47 7,68 89 121
OmneT HaTypanbHBIf 53/5 5,39 9,6 1,02 112 210
3aBTpak =
Xned nueHHYHbIH 41 3,28 1,02] 21.7 110
X1nel prkaHo-MueHUYHBIH 22 1,27 0,24 11 50,6
Kakao ¢ MoJjiokom 200 4,07 3,541 17,6 118.6 382
DpyKTHI B accopTumMeHTe* 50 0.4 0.2] 18,4 50.5 338/339
Hroro 3a 3aBrpax 621 18,12 19,07| 77,4 530,7
Osotuy 1o ce3ony* 60 0,7 0.1 3.46 12 71
Cyn kaprodenbHbiii ¢ MACHBIMHU
(pukagenbkamu 250/35 4,39 3.33] 18,5 127,2 104
KotsieTsl, GUTOYKH peIfHBIE ¢ MacIOM 100/5 131 15,46 16 256 234
i Kawa pacceinuaras pucosas, uiu niueHuyHas,
HIIHTDEYHeBAs, WM [ILEHHAA, WK 11epaoBas 150 3.6 4,32] 38.6 2437 302
X71eb nineHU4HbIH 58 4,64 1,45 30.7 156.6 [P
X11eb pyKaHO-TIIEeHHYHBII 31 1,8 0,24 15,5 71,3 [1P
Kucenp 13 coka nio10Boro MM SroaHoro c 200 0.43 ol 394 160 159
caxapom
DpyKThI B accopTUMEHTE* 50 0.4 2| 184 50,5 338/339
Hroro 3a obegn 939 28,96 25,1 181 1077,3
Hroro 3a gesn 1560 47,08] 44,17 258 1608




Henensi 1 /lens 3

3anekaHka U3 TBOPOTa CO CMETAHOH 100/15 17,971 14,27| 184 274,72 223
Macno cHBoUHOE (MOPLMAMH) 10 0,08 7,25] 0,13 66 14
3aBTpak Xned nieHuYHbIH 41 3,28 1,02 21,7 110
KodeliHblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,17 2,68 16 100,6 379
DpyKTbI B accopTUMeHTE* 50 0.4 0,2] 184 50,5 338/339
Hroro 3a 3aprpax 416 24,9 2542| 74,6 601,82
Oeoiuu o cezony™ 60 0.7 0.1 3.46 12 71
bopiu ¢ kamycToi v kaprodenem 250 1,6 4,86 8,56 91,25 82
[ynsi 50/50 14,56 16.8 2.9 221 260
Oben MakapoHHbie U3a€e1s OTBApHbIE C MACIOM 150 8.46 995] 21.3 2022 203
Xned niueHnyHbIi 58 4.64 1.45] 30,7 156.6 [1P
XneO pykaHO-TIIEHHYHBIH 31 1.8 0,24] 15.5 71,3 [P
Cok ¢pyKTOBBIH 200 1 0] 20,2 84.8 389
Hroro 32 oben 849 58,06 59.02| 196 149147
Hroro 3a nennb 1265 82,96 84,44 270 2093,29




Heneas 1 dens 4
Kata xuikas Monounas U3 MaHHOM Kpynbl 210 6,11 10,72 42,4 251 181
OMJ1eT ¢ MOPKOBBIO 65 5,521 10,21 2,01 122 214
3arTpak MacJ10 ciiMBOUHOE (NOpUMAMH) 10 0,08 7.25] 0,13 66 14
Xnebd prKaHO-MIIeHWYHBII 22 1.27 0,24 11 50.6 [P
Yaii ¢ caxapom W JIUMOHOM 200/10/7 0,2 0| 13,6 56 377
DPYKThI B aCCOPTHMEHTE * 50 0.4 02| 184 50,5 338/33
Hroro 3a 3aBTpak 557 13,58| 28,62 87,5 596.1
Osouiy 1o cezony* 60 0,7 0.1] 3,46 12 71
Cyn ¢ 6060BbIMH (ropox) 250 7.8 5,27 15,9 552,25 119
Pary u3 nrurml 50/125 12,56| 11,72] 15,2 217 289
O6ex Horypr 100 1,9 3.2| 16,5 108,1
X1eb neHuYHbIH 58 4,64 1,45 30,7 156.6 ITP
Xned praHo-NIIeHHYHbIH 31 1.8 0,24] 15,5 71,3 [P
KoMnor u3 cBexHx mwionor 200 0,16 0,2] 282 114.6 342
DpyKTbl B aCCOPTHMEHTE™ 50 0.4 0,2] 184 50,5 338/339
Hroro 3a oben 924 2996| 22,38 144 1282,35
Hroro 3a nennb 1481 43.54 51| 231 1878.45




Henens 1 [Iennb 5

MaxkaponHble U31ea1s OTBAPHBIE C CHIPOM 125/20/5 10,16/ 11.,94] 28.5 250,8 204
CBIpHHK CO CMeTaHOH 75/10 12,871 14.86 833 218,2 219
3arTpak Kakao ¢ monokom 180 4,08 3,54 17,6 118,6 382
Xneb prkaHO-TIIEHHYHBIH 22 1,27 0,24 11 50,6 [P
DpyKTHI B aCCOPTUMEHTE™ 50 0,4 0.2 18.4 50,5 338/339
Hroro 3a 3aprpak 567 28,78| 30.,78| 83.8 688,7
Opo1uu no ce3oHy* 60 0,7 0,11 3,46 12 71
Cy1l 13 0BOLLEH 250 1,59 499 9,15 96,25 99
[1710B M3 rOBSIIHHEI 50/100 16,491 16,89 26 322 265
Oben Xned nuieHUYHbIH 58 4,64 1.45| 30,7 156.6 1P
Xned prKaHO-TILLIEHUYHbIH 31 1.8 0,24] 15,5 71,3 I1P
Cok QpyKTOBBIH 200 1 0| 20,2 84.8 389
DpyKTHI B accopTUMeHTe® 50 0.4 0.2 184 50,5 338/339
Hroro 3a o6en 799 26,62 23,87 123 793,45
Hroro 3a nennb 1366 55,4 54,65| 207 1482,15




Heaensn 2 Jlens 6
Kaiua sxuxas Moio4Has U3 Kpymnbi 210 6.11 10,72| 49,1 251 182
Maciio cnuBovHOe (mopuuaMm) 10 0,08 7,25] 0,13 66 14
Xneb nueHUYHbIH 41 3,28 1,02] 21,7 110 TP
3aBTpak —

X11e0 pIKaHO-TIIEHHYHBIH 22 1,27 0,24 11 50,6 Imp
Yaii ¢ caxapom ¥ TUMOHOM 200/10/7 0,2 0] 13.6 56 377
DpyKTHI B acCOpPTHMEHTE* 50 0.4 0,2] 18,4 50,5 338/339

Hroro 3a 3aBTpak 533 11,34 19,43 114 584.1
Opowu no cezony* 60 0,7 0,1 3,46 12 71
bopiu 3enenslii co cmeTanoi 250/10 3,58 5,74 13.2 128,75 85
Bederporanos 50/50 14,441 12.25] 3.78 181 250
O6en Kaprodesnb oTBaphoii 150 2,86 4,32 23 142,35 310
X11e0 nieHuyHbINH 58 4,64 1.45] 30,7 156.6 [1P
X7neb pixaHO-NIUEHHYHBIH 31 1,8 0.24] 15,5 71,3 [P
KOMMOT U3 CBEXMX 11710108 200 0,16 0,2] 282 114.6 342
DpyKThl B aCCOPTHMEHTE* 50 0.4 0,2 18.4 50,5 338/339

Hroro 3a obex 899 28,58 24,5 136 857.1

Hroro 3a nens 1432 39,92 43,931 250 1441,2




Henens 2 /lenn 7

Cyn MOJI04YHBIH ¢ Kpyno# (Kpyna pucoBas,
MaHHasl. xyionbs "['epkynec”, suHeBas,

rpe4HeBast, NepsoBasi, MIIeHO) 250 34471 4,47 7,68 89 121
3aBTpax Maco cnuBouHOe (TIOPLUSIMHU) 10 0,08 T:25(i-10.1.3 66 14
OwmuteT HaTypaJIbHBIH 106/5 10,78 19,2 2,04 224 210
bynouka nomamHss 50 3,64 6,26 22 159 424
Yaii ¢ MOJTOKOM 150/50/10 1,52 11,35 |5:1:5:9 81 378
Hroro 3a 3aBTpak 621 19,73| 38,53 47,7 619
Osoru o ce30Hy™ 60 0.7 0,1| 3,46 124515 7l
Cyn kapTodelbHbIN ¢ NTHIEH 0TBApHOU 250/35 13,58 9231122 177,45197/288
Pri0a, TylieHas B ToMare ¢ OBOIIAMHU 100 16,14 8,63 547 174 229
Obexn Karma pacceimuaras pucoBas, HH MIICHAYHAS,
WIMTpEeYHEeBast, WM MIIEHHAs!, WY [lepjioBas 150 3,6 4,32] 38,64 243,7 302
X71e0 MIeHUYHBIH 58 4,64 1,451 5 30,7 156,6 [P
Xneb prkaHO-MIICHUYHBIH 31l 1,8 0,24 15,5 713 1P
Hanutox nTuMOHHBIH 200 0,2 0,04) 25,7 105
DpyKTHI B aCCOPTUMEHTE™ 100 0,8 041 +22.5 101 338/339
Hroro 3a odex 949 41,46 24,41 154 1041,05
Hroro 3a gesnp 1570 61,191 62,94 202 1660,05




IIpu cocTaBnenun MeHIO GbLIa HCIIONB30BaHA TUTEPATYPA:

1. Co0pHUK penenTyp Ha IPOAYKIMIO I OOYIAFOIIEXCS BO BCEX 06Pa30BaTEIbHBIX yupexaeHusx. COOpHUK TEXHUIECKAX HOPMATUBOB./
2. CanlluH 2.3/2.4-3590-20 "CaHuTapHO-3MHIEMAOIOTHIECKIE TpeOOBaHUS K OpraHu3aluy OOIIECTBEHHOTO TUTAHHS Hace eHus"

3. Metonugeckue pekomennamuu MP 2.4.0179-20 "PekoMeHIanuy 1o OpraHH3aIM{ MUTaHKs 00yJaroInuxcs 00meo0pa3oBaTeNbHbIN
J1st IONONHATENBHOTO 06OraleH s PALMOHa MUKPOHY TPHEHTAMH OCYIIECTBIIACTCS] BUTAMUHU3ALMS TPETHUX OJTO]I MOPOIIKOM aCKOPOUHOBOM KUCIOTHI.

IIpu npurotoBnenny GO HCIONB3yeTCS HOXUPOBAHHAS COTb

* B kayecTBe 3aKyCKH Ha 06e/] HCOMB3YIOTCS NIOPLIHOHMPOBAHHBIE CBEKME OBOLIH (Ne peuenTypel 71), canar U3 CexuX OTrypLOB, TOMHIOPOB C

HTOI'O 10 MEHIO

Iuineskie BeiecTsa ST
HUTOI'O: benky, r | XKupsl, r |Yrnesogsy, r :
Hroro 3a 7 nueii: 383 389 1643 11648
CpenHee 3Ha4YeHue 32 MEPUO/ B ACHb 54,6 56 235 1664
Hopwma cornacho Ipunoxenue Ne 10 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20 53 54,5 231 1621
Coneprxanue GeNKOB, JKHPOB, YITIEBOJOB B MEHIO 3 EPUOL B % OT 103 102 102 103
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